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DIRETTIVE PER L'ANNO 2010

e QUOTA SOCIALE PER IL TESSERAMENTO 2010 DI 50 EURO PER TUTTI ESCLUSI QUELLI CHE
NELL'ANNO 2009 HANNO RAGGIUNTO IL BONUS E PER TUTTI | MINORENNI AL 01/01/2010.

e | NUOVIISCRITTI, OLTRE ALLA QUOTA SOCIALE DI 50 EURO DOVRANNO PAGARE UNA QUOTA
DI 150 EURO PER INIZIO ATTIVITA’; OLTRE ALLE AGEVOLAZIONI CHE AVRANNO CON IL
TESSERAMENTO, VERRA' DATO LORO UN COMPLETINO ESTIVO E UN COMPLETINO
INVERNALE DEL GRUPPO; CHIUSURA ISCRIZIONI PER TUTTI AL 15 FEBBRAIO 2010.

e [N OGNI USCITA UFFICIALE E' RICHIESTA LA DIVISA SOCIALE, CHI NON L'AVRA' SARA' PRIMA
RICHIAMATO POI ALLA SECONDA INFRAZIONE IL PUNTEGGIO DI GIORNATA E LA PRESENZA
ALL'USCITA DI GRUPPO VERRANNO DIMEZZATE.

e CHI PARTECIPERA"' AL MINIMO DELLE USCITE DEL GRUPPO PREVISTE DAL REGOLAMENTO
INTERNO, AVRA' DIRITTO AL PRANZO FINALE ( sono esclusi rimborsi a chi non e’ presente ) E ALL'
ISCRIZIONE GRATUITA ALL'ANNO SUCCESSIVO ( quest’anno ¢ stato deciso a 15 presenze su tutto il
calendario che andra dal 1° marzo al 3 ottobre ); CHI NON FA IL NUMERO MINIMO DI 5 USCITE, A FINE
ANNO PAGA IL COSTO DEL VESTIARIO CHE VIENE DISTRIBUITO QUEST’ANNO, SALVO CHI PER
PROBLEMI FISICI DOCUMENTABILI HA L’IMPOSSIBILITA’ DI ANDARE IN BICICLETTA
(completino invernale del valore di 70 Euro), DAL 2011 CHI NON AVRA’ EFFETTUATO LE 5 USCITE
NELL’ARCO DELL’INTERA STAGIONE PRECEDENTE, PER OGNI NUOVO ACQUISTO DI
VESTIARIO O ALTRO, SARA’ TENUTO A PAGARE UNA QUOTA SIMBOLICA CHE SI AVVICINA AL
PREZZO DI COSTO.

e VISITA MEDICA OBBLIGATORIA PER TESSERAMENTO “AGONISMO” IN FEBBRAIO A
MACERATA FELTRIA PREVIA PRENOTAZIONE DELLA SOCIETA' CON SPESA A CARICO DEI
SINGOLI ATLETI ( € 61,50 escluso i minorenni che non pagano: le visite si effettuano il lunedi pomeriggio ).

e VISITA MEDICA OBBLIGATORIA PER TESSERAMENTO “AGONISMO” IN FEBBRAIO A CAGLI (5
al giorno ) PREVIA PRENOTAZIONE DELLA SOCIETA’ CON SPESA A CARICO DEI SINGOLI ATLETI
( € 55,00 euro per i minori di anni 35, lunedi, mercoledi e venerdi dalle 17:00 alle 19:00 — € 75,00 per i piu
grandi di 35 anni solo il sabato pomeriggio dalle 14:00 alle 18:00 - i minorenni non pagano ).

e VISITA MEDICA OBBLIGATORIA PER TESSERAMENTO “AGONISMO IN FEBBRAIO A TORRE
PEDRERA ( Rimini - presso Casa di cura Sol et Salus in Via Salvador 204, tel. 0541725111) PREVIA
PRENOTAZIONE DELLA SOCIETA’ CON SPESA A CARICO DEI SINGOLI ATLETI ( € 45,00 escluso i
minorenni che non pagano ).

e VISITA MEDICA OBBLIGATORIA CON CERTIFICATO DI IDONEITA’ PER I TESSERATI
"CICLOTURISTI".
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ALLA VISITA MEDICA PER AGONISMO BISOGNA PRESENTARSI CON L’ESAME DELLE URINE
FATTO NEGLI ULTIMI 30 GIORNI AD ESCLUSIONE DI QUELLI CHE ANDRANNO A TORRE
PEDRERA, L’ESAME VERRA’ FATTO SUL POSTO PRIMA DELLA VISITA.

TUTTI I CERTIFICATI DI IDONEITA’ DEBBONO ESSERE DATI A BIRAL O A FRANCIONI DANIELE
E A QUEL PUNTO SE IN REGOLA CON | PAGAMENTI, SI PUO’ EFFETTUARE IL TESSERAMENTO
DELL’ATLETA.

CHI DECIDE DI CAMBIARE SOCIETA’ DEVE MANDARE UNA RICHIESTA SCRITTA TRAMITE
RACCOMANDATA ENTRO IL 30/11 PER POTER AVERE IL NULLA OSTA, ALTRIMENTI PUO’
ESSERE BLOCCATO PER UN ANNO.

PARTECIPAZIONE ALLA 14° GRAN FONDO " SELLE ITALIA CERVIA " L’ 11 APRILE CON
ISCRIZIONE A CARICO DELL’ ATLETA ( € 80,00 circa albergo compreso ). DARE CONFERMA
TASSATIVA ENTRO IL 28 NOVEMBRE A BIRAL PAGANDO LA QUOTA, IN QUANTO IL 29 SI
EFFETTUERA' L’ISCRIZIONE; CHI POI NON PARTECIPERA’ ALLA GARA RITIRERA’ IL PREMIO
MA NON AVRA’ ALCUN RIMBORSO.

PARTECIPAZIONE ALLA 40° GRAN FONDO "NOVE COLLI DI CESENATICO" IL 23 MAGGIO CON
ISCRIZIONE A CARICO DELL’ ATLETA (€ 50,00 con maglia tecnica + sorpresa ); ALBERGO E PASTI A
CARICO DEGLI ATLETI. DARE CONFERMA TASSATIVA ENTRO IL 26 NOVEMBRE A BIRAL CHE
IL 28/11 EFFETTUERA L’ISCRIZIONE; VERRA’ POI RICHIESTA UNA CAPARRA IN APRILE
QUANDO SI PRENOTERA’ L’ALBERGO; CHI POI NON PARTECIPERA’ ALLA GARA RITIRERA’ IL
PREMIO MA NON AVRA’ ALCUN RIMBORSO.

PER IL SETTORE MOUNTAIN BIKE PARTECIPIAMO AL CAMPIONATO “TOUR DELLE TRE
REGIONI -FRW “ CHE SI SVOLGERA’ IN QUESTE DATE:

o 21 MARZO - AREZZO
25 APRILE - CINGOLI
9 MAGGIO - CARPEGNA
13 GIUGNO - COSTACCIARO
12 SETTEMBRE - CAMERANO

o 3 OTTOBRE - SINALUNGA.
L’ABBONAMENTO ALLE SETTE PROVE COSTA € 100,00, 40 EURO LI PAGA IL GRUPPO
CICLISTICO E 60 EURO A CARICO DEGLI ATLETI; ENTRO IL 7 GENNAIO DARE L’ADESIONE A
DANIELE FRANCIONI CON IL PAGAMENTO DELLA QUOTA; L’ ISCRIZIONE VERRA’
EFFETTUATA ENTRO IL 10 GENNAIO PER AVERE TUTTE LE AGEVOLAZIONI.
DAL PROSSIMO ANNO L’ABBONAMENTO VERRA’ AGEVOLATO AGLI ATLETI CHE HANNO
PARTECIPATO AD ALMENO 4 PROVE: | 40 EURO VERRANNO DATI AGLI ATLETI CHE HANNO
PARTECIPATO AD ALMENO 4 PROVE NELL’ANNO 2009 ( la quota non viene data ai nuovi tesserati).

O O O O

PER UNA DI QUESTE TRE PROVE, A SCELTA DALL’ATLETA, IL GRUPPO OFFRE € 40,00 PER
L’ISCRIZIONE, CHI POI NON PARTECIPERA’ ALLA GARA DOVRA’ RIMBORSARE LE SPESE DI
ISCRIZIONE AL GRUPPO; LA QUOTA NON VIENE DATA Al NUOVI TESSERATI.

UN’ USCITA CON PULMAN E FAMIGLIARI IL 27 GIUGNO (localita da definire) CON QUOTA DI
ISCRIZIONE PER TUTTI DI 10 EURO E LA RESTANTE SPESA A CARICO DEL GRUPPO; IL PRANZO
A CARICO DEI PARTECIPANTI; L’USCITA E’ CONDIZIONATA DA UN NUMERO MINIMO DI
ADESIONI.

DARE CONFERMA TASSATIVA ENTRO IL 1° APRILE CON PAGAMENTO DELLA QUOTA PER
POTER PRENOTARE IL PULLMAN IN TEMPO.

ORGANIZZAZIONE CON LA POLISPORTIVA MIRKA SANTINI DI UNA GRANFONDO DI
MOUNTAINBIKE A CARPEGNA IL 9 MAGGIO.



ORGANIZZAZIONE DI UNA PROVA DI MOUNTAINBIKE A CARPEGNA IN GIUGNO PER IL
CAMPIONATO ADRIATIC COAST.

ORGANIZZAZIONE DI UNA GARA AGONISTICA AMATORIALE SU STRADA A CASININA IL 4
LUGLIO.

ORGANIZZAZIONE DI UNA CICLOTURISTICA PROVINCIALE A CARPEGNA L’ 11 LUGLIO.

ORGANIZZAZIONE DI UN WEEK-END CON LE FAMIGLIE IL 17 ED IL 18 LUGLIO A ROMA.
L'USCITA E CONDIZIONATA DA UN NUMERO MINIMO DI PARTECIPANTI E QUINDI DARE
ADESIONE ENTRO IL 1° APRILE CON IL PAGAMENTO DI UNA CAPARRA DI 50 EURO A PERSONA
AL SIG. CIMA FRANCESCO.

ORGANIZZAZIONE IN COLLABORAZIONE CON L’ENTE PARCO DI 5 ESCURSIONI IN MOUNTAIN
BIKE:
o GIUGNO A CARPEGNA (ADRIATIC COAST)
24 LUGLIO A CARPEGNA CON ESCURSIONE NOTTURNA E CENA - BICI E BRACE
10 AGOSTO A CARPEGNA NOTTURNA DI S. LORENZO AL MONTE
29 AGOSTO A PENNABILLI
19 SETTEMBRE A VILLAGRANDE DI MONTECOPIOLO

o O O O

PER AVER DIRITTO A TUTTE LE AGEVOLAZIONI DEL GRUPPO, OGNI USCITA PREDISPOSTA
DAL DIRETTIVO IN CALENDARIO, VALE COME 1 PRESENZA, APPENA PRONTO IL CALENDARIO
UFFICIALE VERRA’ INSERITO SUL SITO ( dal 1° marzo al 3 ottobre ) IL VENERDI' SERA VERRA’
SEGNALATO IL PERCORSO DETTAGLIATO; PER | PUNTEGGI PER LA PREMIAZIONE FINALE, CHI
PARTECIPA ALLA MANIFESTAZIONE CON LE DATE PROTETTE HA 5 O 2 PUNTI E CHI
PARTECIPA ATUTTE LE ALTRE USCITE HA UN PUNTO.

LE USCITE VANNO CALCOLATE DALLA PRIMA DOMENICA DI MARZO AL 3 OTTOBRE.

DATE IMPORTANTI IN CUI IL GRUPPO INTENDE PARTECIPARE IN MASSA, VALGONO
PUNTEGGIO AUMENTATO E SI CHIEDE LA PRESENZA DI TUTTI:

o 9 MAGGIO 2 PUNTI CARPEGNA ( FRW Mountain Bike )
o GIUGNO 2 PUNTI CARPEGNA ( MTB Adriatic Coast )
o 27 GIUGNO 2 PUNTI USCITA CON FAMIGLIE

o 4LUGLIO 2 PUNTI CASININA ( gara su strada )

o 11LUGLIO 5 PUNTI CARPEGNA ( cicloturistica )



